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KLUSSEN IN OOST

Arnoud Wolff | Frederik Hendrikstraat

STADSWERKPLAATS OUDWIJK

Karin Juffermans en Wim Bongers staan bij het oude schoolgebouw aan de Paarlstraat. In de jaren 80 zat hier
de Stadswerkplaats waar Oudwijkers die zelf hun woning renoveerden gebruik konden maken van gereed-
schappen en zaagmachines. Karin en Wim koesteren warme herinneringen aan het oude volksbuurtje.

In de jaren 70 en 80 was er grote woning-
nood. Utrecht zat krap bij kas. Daarom
mochten inwoners voor een lage prijs ge-
meentelijke huurhuizen kopen om ze zelf
op te knappen. Dat heette particuliere
stadsvernieuwing. Om de meestal jonge
kopers te adviseren over aankoop en
renovatie, opende de gemeente in 1976
Bouwburo Oudwijk in de Paarlstraat.

NA DE CURSUS DE KROEG IN

Advies was fijn, maar om vervolgens zelf
kozijnen, trappen en inbouwkasten te
maken waren dure apparaten en draai-
banken nodig. Daarom richtten buurtbe-
woners begin jaren 80 de leegstaande
school tegenover het advieskantoor in
als klusplek, die uitgroeide tot Stads-
werkplaats Oudwijk. In de avonduren gaf

LEEFSTRAAT

Zomervakantie vieren in je eigen straat? In de Oudwijkse Lindestraat doen
bewoners dat alweer voor het vierde jaar op rij. De straat is drie weken
lang autovrij: een speelparadijs voor kinderen, ouders én ouderen.

Terwijl de kinderen druk zijn met krijten
en steppen, zitten ouders gezellig aan de
tafel midden op straat. “Buren schuiven
makkelijk aan voor een praatje en kinde-
ren kunnen hier lekker kleuren en knut-
selen”, zegt Mariska Bakker, een van de
initiatiefnemers. “We hangen nog wat
slingers op, maar verder spelen de kinde-
ren met wat en wie er is. Zoals vroeger.
Ook kinderen uit omliggende straten ko-
men hier spelen, het is een feestje voor
de buurt.” De gemeente noemt zo'n tijde-
lijk afgesloten straat een Leefstraat. Ze
geeft toestemming als aan een aantal

voorwaarden is voldaan, zoals een stevig
draagvlak in de buurt. “Daarom halen we
bij alle buren handtekeningen op en infor-
meren we omliggende straten. We sluiten
alleen het middendeel af, dat zijn slechts
vier parkeerplaatsen. Fietsers kunnen er ge-
woon langs. En uiterlijk 23:00 uur gaat ie-
dereen naar binnen.” Volgens Lies Bouws-
ma, die hier al bijna 40 jaar woont, is het
niet alleen voor kinderen en ouders een
paradijs. “Ik kijk er 66k elk jaar naar uit. Zo
gezellig, even naar buiten lopen, een pra-
tje maken. Heerlijk om al die kinderen zo
vrij te zien spelen. Ik vermaak me prima!” m

meubelmaker Wim Bongers er samen
met collega's cursussen houtbewerking,
metselen, loodgieten en elektra. "lk her-
inner me vooral de gezellige en vrije
sfeer. Eerst lekker klussen en daarna de
kroeg in, meestal de Vooghel op de
Reigerstraat. Het was de tijd van inspraak
en oeverloos discussiéren, heerlijk!" Karin
Juffermans sloot zich in 1993 aan als
vrijwilliger: "Er werkten hier veel buiten-
beentjes. En door de gratis koffie hadden
we veel aanloop, echt heel gezellig."

HET HOOFD LEEGMAKEN

Beiden werken nog steeds als docenten
op de Stadswerkplaats, die na enkele
verhuizingen nu achter de Europalaan
zit. "Tegenwoordig is klussen meer een
hobby. Deelnemers willen hun hoofd

leegmaken met een avondje timmeren
en zagen. De echte noodzaak om een
lekkend dak te repareren of verrotte ko-
zijnen te vervangen, is er niet meer. Maar
de losse sfeer is behouden en de koffie-
pot pruttelt nog nog als vanouds." ll

De Stadswerkplaats viert haar lustrum
met een Open Dag op 16 september (11-
17 uur) op de nieuwe locatie Eendracht-
laan 218. Dan presenteert zij ook een
boekje over haar geschiedenis. Je kunt
er ook leren hoe je een boomstam ver-
zaagt en het hout vervolgens droogt,
draait en buigt. Voor kinderen is er een
workshop knikkerbaan maken.

ﬂwww.stadswerkplaatsutrecht.nl

Oost mag het weten

We berichten dagelijks op onze website
en sociale media. Wil je de meest gele-
zen verhalen inclusief actuele uitagenda
2x per maand in je mailbox krijgen?
Meld je dan aan voor onze nieuwsbrief
via onze website, of met deze QR-code:

@ www.oostkrant.com/nieuws
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Nieuwbouw

Utrecht
tel 030-276 38 88

www.koedijkbouw.nl
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www.vanderheijdeoptiek.nl
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HET WOORD IS AAN

Jim Terlingen

Onze stad kent de laatste jaren een
bijzondere ontwikkeling als het gaat
om de verwerking van een van de
gruwelijkste gebeurtenissen uit de
Tweede Wereldoorlog: de Joden-
vervolging. De plaatsing van het
Joods Monument op het plein voor
het Spoorwegmuseum, in 2015, lijkt
daarvan het startsein. Daarmee wer-
den na 70 jaar in het openbaar de
namen zichtbaar van de meer dan
1.200 vermoorde joodse Utrechters.

In datzelfde jaar vond de eerste
editie plaats van Open Joodse Huizen
in Utrecht. Ook in huizen in Oost
werden toen verhalen verteld over
de voormalige joodse bewoners.
Het zijn elk jaar (in mei) intieme
bijeenkomsten waar je beter leert
begrijpen welk effect de holocaust
had op de levens van mensen.

En niet zelden vertelt een ouder
iemand uit het publiek spontaan
een bijzondere herinnering. Na
zo'n bijeenkomst is het uitgesloten
dat je zo'n huis nog gedachteloos
passeert.

Dat is ook zo als je voor een huis een
struikelsteen ziet liggen. Daarop
staat de naam van iemand die er in
de oorlog woonde en die vanwege
zijn of haar joodse achtergrond is
vervolgd. Tot 2017 lagen er in de
stad 13 struikelstenen, inmiddels
staat de teller op 170, waarvan 30 in
onze wijk. De plaatsingen, waaraan
de gemeente volop medewerking
verleent, zijn verbindende momen-
ten: jong en oud staan stil bij wat
mede-Utrechters toen is overkomen.

Dit pijnlijke verleden hadden we
lange tijd verdrongen uit ons
collectieve bewustzijn. Maar het
komt weer naar boven. Het is goed
dat een plek te geven. En voor
joodse nazaten die nog steeds in
onze stad wonen biedt het troost.

Jim Terlingen (Utrecht, 1965) is
journalist, historisch-onderzoeker
en postbode. Hij woont in Abstede.

@ Meer info over struikelstenen in
onze wijk op www.oostkrant.com

MEESTERSCHAP IN OOST

Arnoud Wolff | Frederik Hendrikstraat

CHILDER VAN
NAAM EN FAAM

Zie je een sierlijk geschreven familienaam of huisnummer op een voordeur?
Grote kans dat deze met strakke hand door Dirk Gentenaar is geschilderd.

Met platte pet, schildersjas en een koker
vol penselen onder de arm, is hij een ico-
nische verschijning. Een gewaardeerd
vakman bovendien. “Je moet de juiste
slag hebben, ik heb er vier jaar over ge-
daan om het onder de knie te krijgen.
Geen getreuzel, maar in één vloeiende
beweging letters en cijfers erop. Dat is de
crux.”

SWIEBERTJE
Dirk begon zijn carriere in de jaren '60 bij
de televisie. "lk schilderde decors van

tv-programma's zoals Swiebertje. Later
ging ik ook reclames en bedrijfsnamen
op busjes, hijskranen en zelfs vliegtuigen
schilderen." Toen het bestickeren van
voertuigen opkwam, verschoof Dirk zijn
focus naar huizen, winkels en horeca. "lk
schilder zowel binnen als buiten. Zo zet-
te ik het gedicht van Els van Stalborch op
de zijgevel van haar vroegere studenten-
huis aan de Koningslaan 2. Wist je dat ik
ook vloeren en lambrisering 'repareer’
door hout of marmer in 3D na te schilde-
ren? Schilderen is magie!" H
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HOOITLJD IN OOST

Tevreden gezichten in de Prins Hendrik-
laan: de klus is geklaard, het hooi ligt op de
wagen. Met dank aan Dirk Meerkerk die de
groengroep van de Rietveldhof zojuist
heeft geholpen met het maaien van de
langgerekte groenstrook. '‘Boer Dirk', zoals

bewoners hem liefkozend noemen,
doet dat in opdracht van de gemeente.
"Het is fijn samenwerken met bewoners
die zich inzetten voor een groene stad.
Tussendoor geef ik wat tips: welke plan-
ten kun je het beste ni maaien, welke
beter nog even laten uitbloeien. Door
gras te maaien en af te voeren krijgen
wilde (kleurrijke) bloemen straks meer
kans, wat goed nieuws is voor bijen,
vlinders, vogels én voorbijgangers." m

4@ Boer Dirk staat bovenop het hooi,
terwijl vaste hulp Isah vanaf de bok het
paard Zeger (een jonge Gelderlander)
goed in de gaten houdt - ARNOUD WOLFF

WILHELMINAPARK

BESTAAT 125 JAAR

De plek die zo'n centrale rol speelt in het 'dorpsleven’ van Oost bestaat
125 jaar. De eerste bezoekers wandelden na de opening in 1898 nog
door een open, kale vlakte. Wij - vele generaties later - lopen, sporten
en fietsen onder het immense bladerdak van honderden reuzen van

bomen, waarvan 200 zo oud als het park (of zelfs nog ouder).

In 2001 is het park erkend als rijksmonu-
ment. In een snel groeiende stad is dat
echter geen garantie voor een zorgeloos
bestaan. Zo moest de rechter vorig jaar
de gemeente inzake het Bierfestival nog
(streng) op haar zorgplicht wijzen.

GESPREK OVER DE TOEKOMST

Stichting Wilhelminapark, in 1993 opge-
richt door buurtbewoners en inmiddels
gesteund door 500 donateurs, overlegt
regelmatig met de gemeente over be-
heer en onderhoud. Zij maakt zich zorgen
over de matige conditie van de bodem

en sommige oude bomen als gevolg van
de groei van verkeer, recreatie en evene-
menten. Begin volgend jaar organiseert
ze daarom als onderdeel van het lustrum-
programma een symposium over de toe-
komst van het stadspark. Ter voorberei-
ding heeft de stichting een nieuwe
beleidsvisie aan de wijkwethouder Eva
Oosters aangeboden.

LUSTRUMPROGRAMMA

Het lustrumprogramma voorziet ook
in workshops snijplank maken van hout
van de gekapte Bruine Beuk bij de Emma-

laan, meerdere rondleidingen en een
expositie over de geschiedenis van het
park in de oude oorlogsbunker. Lustrum-
activiteiten worden aangekondigd op de
website van de stichting. Ook de nieuwe

beleidsvisie voor het Wilhelminapark kun
je daar lezen of downloaden. m

ﬂwww.wilhelminapark.com

“Je eigen kleur geven
aan de uvitvaart ”

PASSAGEUITVAARTEN.NL
24 UUR | 06 - 5530 33 85
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PODOTHERAPIEﬂUTRECHT

info@podotherapie-utrecht.nl
www.podotherapie-utrecht.nl

/ 030 - 252 27 23

WWW.KOMBUURTEN.NL
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PANORAMA OOST Niels Bongers | Wat ziet hij, of wil hij zien, tijdens zijn wandelingen door Oost? Deze keer Drie Werelden op weg naar Amelisweerd.
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Toelichting en meer panorama’s op www.oostkrant.com
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EERBETOON IN OOST

GEVEL

Arnoud Wolff | Frederik Hendrikstraat

STEEN VOOR JOKE SMIT

Het Joke Smitplein is vernoemd naar de in Utrecht geboren feministe Joke
Smit (1933-1981) die in 1967 'Het onbehagen van de vrouw' schreef. Dit
invloedrijke manifest leidde de tweede emancipatiegolf in. Beeldhouwer
Britt Nelemans maakte in opdracht van het Utrechts Geveltekenfonds een

De eerste Ambachtsschool van Utrecht
leidde jarenlang timmerlieden, meubel-
makers, smeden (vuurwerkers), schilders
en machinebankwerkers op. Bij de bouw
in 1883, op oude tuindersgronden langs
de Maliesingel, hielpen leerlingen zelf
mee, het was hun eerste praktijkervaring.
In 1979 werd het schoolgebouw gesloopt
om in 1986 plaats te maken voor het Joke
Smitplein. De oude muur langs de School-
straat, de voormalige directeurswoning
(nu: Joke Smitplein 119) en de oude
conciérgewoning (nu: Maliesingel 11A)
herinneren nog aan deze technische
school, een voorloper van de LTS.

4@ De voorgevel van het schoolge-
bouw in 1902, met links achterin de
bewaard gebleven oude directeurs-
woning - HET UTRECHTS ARCHIEF

gevelsteen om haar te eren.

Het Joke Smitplein ligt achter de Nachte-
gaalstraat, je komt er via de Schoolstraat.
Het wooncomplex, een mix van sociale
huur en koop, is in 1986 gebouwd op het
terrein van de voormalige Ambachts-
school. De (mannelijke) straatnamencom-
missie wilde het nieuwe plein destijds ver-
noemen naar een oud-leraar van de
school, maar de kersverse bewoners von-
den dat maar een ouderwetse, paternalis-
tische gang van zaken. Met succes voer-
den ze - in de geest van de politiek roerige
jaren 80 - actie voor de naam Joke Smit.

STERK BUURTGEVOEL

De eigenzinnige geest van weleer waart
nog rond op het Joke Smitplein. Het
buurtgevoel is er sterk en bewoners zijn
trots op de naamgever. Marjet Douze
van het Utrechts Geveltekenfonds, de ini-
tiatiefnemer, vond dan ook een gewillig

4@ Beeldhouwer Britt Nelemans werkt
aan de gevelsteen voor Joke Smit in haar
atelier Letters In Steen aan de Kerkstraat
— MICHAEL KARS

Het Utrechts Geveltekenfonds (UGTF)
zet zich sinds 1975 in om oude gevel-
tekens in de stad te registreren en
te restaureren. Voorbeelden zijn houten
uithangborden, gevelstenen en muur-
schilderingen die refereren aan een
eigendom, ambacht of historische
locatie. Eeuwenlang gebruikten men-
sen geveltekens om de adressen van
woningen, werkplaatsen, winkels en
kroegen te duiden, zoals: 'de bakker
naast huize De Witte Vosch'. Na 1800
werden straatnamen officieel en kreeg
elk huis een nummer. Daardoor ver-
dwenen veel geveltekens in de loop der
tijd uit het Utrechtse straatbeeld.

Op de UGTF website staan meer dan
500 geveltekens met foto en uitleg.

6 www.ugtfnl

oor bij de bewonerscommissie toen zij
een plek zocht voor de gevelsteen.

'‘De eigenginnige
geest waart nog
rond op het
Joke Smitplein’

Volgens haar heeft onze stad nog te weinig
eerbetoon voor inspirerende Utrechtse
vrouwen. "Met trots voegen we Joke Smit
toe aan het (nog) selecte gezelschap Anna
Maria van Schurman (1607-1678, de eerste
vrouwelijke student), Belle van Zuylen
(1740-1805, schrijver en componist),
Catharina van Rennes (1858-1940, stichter
van zangscholen), Clara Meijer-Wichmann
(1885-1922, strijder voor vrouwenrechten)
en Clare Lennart (1899-1972, schrijver),
die al langer met een gevelteken worden
herdacht." ll

0 www.jokesmitplein.nl

feeling fit

trainings- en fitnesscentrum
www.feelingfit.nl

zwembad

In .

kom uit je hoofd, in je hart
en doe met je handen

DE BUITENKAMER

op de tuin, in het atelier

en in de keuken

debuitenkamer-utrecht.nl

DE LEKKERSTE BAKKER
IN UTRECHT OOST

1
KoM EN ERVAAR HET ZELF!

BROOD ® GEBAK ® CAKE & KOEK
TAARTEN ® HARTIGE & BELEGDE BROODJES

Burgemeester Reigerstraat 43
BANKETBAKKERIJ-VERSPEEK.NL

Langerak

lJzerwaren b.v.

IJzerwaren - Gereedschappen
Elektra - Sanitair - Tuinartikelen

Burg. Reigerstraat 39/41
3581KL Utrecht
tel./fax 030 2109456

langerakbv(@kpnmail.nl
www.langerakbv.nl
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BUURTGENOTEN

Adeline Riesselmann | Stadionlaan

MARJA EN PETER

Zulke grote handen, en dan met een pin-
cetje heel pietepeuterig een maquette
restaureren ... Het was het eerste dat
Marja opviel toen ze Peter leerde kennen.
Marja Potters (67) en Peter Kipp (71) zijn
een dreamteam: Peter restaureert papier
en maquettes, Marja schildert en
archiveert. Ze leerden elkaar kennen toen
ze beiden werkten voor het Nederlands
Architectuur Instituut in Rotterdam. Na
een paar jaar, in 2003, sloeg de vonk over.
Peter, een geboren Utrechter, woont al
sinds 1988 aan de Abstederdijk, en
alweer 15 jaar met Marja. De oude

hovenierswoning heeft een prachtige
tuin: ruim, licht en rustig, een oase. Marja:
“Je woont in de stad, maar het voelt als
een dorp. Bovendien heb je alles bij de
hand.” Werken doen ze alleen nog voor
hun plezier. Zoals voor het Centraal Mu-
seum het conserveren, beschrijven en
restaureren van de omvangrijke nalaten-
schap van onze voormalige wijkgenoot
en tekenaar Dick Bruna. Ze kenden de
bedenker van Nijntje niet echt goed,
“maar het moet een aardige man ge-
weest zijn, dat zie je het aan zijn werk.
Het is zo liefdevol!” m

2
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FOTO: RALPH JANSSEN |

SPORTIEF OOST Ralph Janssen | Ina Boudier-Bakkerlaan

Om te voorkomen dat ik na de zomer als
een zoutzak op het hockeyveld verschijn,
ga ik hardlopen. Op een zondagavond,
na een hele dag studeren, trek ik de stou-
te schoenen aan, dat wil zeggen, mijn
afgetrapte blauwe Nikes. In de lift naar
beneden rek en strek ik een beetje, hoe-
wel ik niet echt weet welke spier waar

naartoe leidt. Ik verlaat de IBB-flat en be-
gin wat harder te lopen. Plots spreekt
een Amerikaan motiverende teksten in
mijn oor: 'Run often. Run long. But never
outrun your joy of running.' Ojee, mijn
hardloopapp heeft een update gehad!
Ik besluit het geluid niet uit te zetten,
want ik weet: mentale conditie is mijn

L
ELA?E-

—

FOTOADELINERH

grootste uitdaging. Ik zigzag door Oost,
terwijl ik om de zoveel minuten opge-
pept word. Dat werkt! Ik loop zomaar
5 km in een halfuur. Dus een tip voor
na een luie zomervakantie: loop samen
met (een digitaal) iemand om jezelf
gemotiveerd te houden! m

Deborah van der Vlist | Ina Boudier-Bakkerlaan
VOLKSTUINEN ABSTEDE

Het is feest aan de Minstroom, de bloei-
ende Tuindersvereniging Abstede be-
staat 40 jaar! “We hebben dat groots
gevierd in ons clubhuis De Gladjool",
vertelt Lara, bestuurslid en zelf al jaren
moestuinder. In de jaren 80 kraakten
bewoners het braakliggende terrein
achter de Zonstraat. Sindsdien beheren
ze deze oude hoveniersgrond. "We zijn
een actieve, gemoedelijke vereniging.
Veel eigenheimers, en téch een echt
wij-gevoel." Terwijl we samen door het
weelderige groen struinen, wijst Lara
op de vele soorten planten en dieren.
“We tuinieren ecologisch, dus onkruid
bestaat voor ons niet. Wél hebben we

enkele poelen aangelegd voor amfibie-
en." En inderdaad, uit een van de com-
posthopen tovert een medetuinder een
prachtige pad. Dagelijks zijn buurtbewo-
ners op de volkstuin aan het werk, bij-
voorbeeld om de oude wilgen langs de
idyllische Minstroom te knotten. "We
vieren samen bijzondere dagen zoals
het oogstfeest, soms met live muziek. En
elke eerste zondag van de maand is de
volkstuin open voor publiek, Oost is dan
meer dan welkom!" m

® ontdek meer groene parels in
onze wijk op www.groenoost.net

. Bestuurslid Lara van den Bosch, met op de achtergrond het gele clubhuis
De Gladjool van de Tuindersvereniging Abstede - DEBORAH VAN DER VLIST

. De Ring van Zocher op Begraafplaats Soestbergen - HET UTRECHTS ARCHIEF

RONDLEIDING "t Gilde | Utrecht

BEZOEK DE RING VAN ZOCHER

Bij het 'Luie End' aan de Gansstraat ligt de
Begraafplaats Soestbergen, een rijksmo-
nument. Het is in 1830 aangelegd in En-
gelse landschapsstijl met slingerende
wandelpaden en mooie zichtlijnen. Uniek
is de Ring van Zocher, een vier meter
hoge oplopende rotonde met grafkel-
ders. Kovelswade, de tweede algemene
begraafplaats, opende in 1904 even ver-
derop aan de Koningslaan, als uitbreiding
van Soestbergen. Rond het ruime voor-
plein staan oude lindebomen, met daar-

tussen een monumentale aula met koe-
peldak. Dit rijksmonument is net als
Soestbergen aangelegd als wandelpark.
Loop -in alle rust - mee met de stadsgids
langs deze eeuwenoude grafmonumen-
ten en de verhalen die ze vertellen. m

0 Zondag 24 september | 11:00 uur
Kosten: € 8,- p.p. (U-pas € 4,-)
Aanmelden via de Oostkrant website:
www.oostkrant.com/rondleiding

Een Runstgzinnige
ontdekkingstocht

Kunstliefhebbers opgelet! Tijdens de jaar-
lijkse Atelierroute op 23 en 24 september
stellen Utrechtse kunstenaars hun ateliers
en werkplaatsen open voor publiek. In
Oost doen 43 kunstenaars mee, verspreid
over 18 locaties. Een uitgelezen kans om
kennis te maken met creatieve buurtge-
noten en hun werk. De organisatie heeft
een aantal wandelroutes uitgezet, zoals
het Ommetje Oost (5 km). Dat voert je
langs 9 ateliers in de Schildersbuurt en Ab-
stede, die op bijzondere, soms goed ver-
borgen plekken zitten. Een extra reden
voor een kunstzinnige ontdekkingstocht
door Oost. De routes kun je downloaden
vanaf www.atelierrouteutrecht.nl m

TIP DE REDACTIE!
We horen graag wat er

gaande is in Oost. Mail nieuws en
aankondigingen van activiteiten
naar redactie@oostkrant.com

Colofon

De Oostkrant wordt 4x per jaar huis-aan-huis
bezorgd in Utrecht-Oost. Oplage 14.000.

De Oostkrant is een uitgave van Stichting
Qostkrant (KvK 51098059 en IBAN NL85 RABO
0158028015), in 2010 opgericht zonder
winstoogmerk. De (onbezoldigde) bestuurs-
en redactieleden zijn bewoners uit de wijk.
Inkomsten uit advertenties van lokale onder-
nemers dekken de productiekosten.

Meer informatie www.oostkrant.com
Bezorging Wil je de krant niet ontvangen?
Mail je adres naar guus@touker.nl

Redactie Arnoud Wolff (hoofdredacteur),
Mirjam Bedaf, Monique Biesaart, Niels
Bongers, Ralph Janssen, Michael Kars (foto-
graaf), Adeline Riesselmann, Carel van den
Tweel en Deborah van der Vlist.

Contact: redactie@oostkrant.com
Stichtingsbestuur Henriette Hettinga
(voorzitter), Michael Lohle (penningmeester),
Marieke Folkers (ict/avg), Wilbert van Dam
(adverteerders) en Ger Offringa (secretaris).
Contact: secretaris.oostkrant@gmail.com
Ontwerp Studio Michelangela i.s.m. Concreat
Drukwerk ALTIJDDRUKWERK.NL

Adverteren aanleveren tot 1 november 2023
Contact: advertentie@oostkrant.com
Volgende editie december 2023
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